
Was ist der Unterschied zwischen Ethik und 
Moral? von Felix Stoll, Jonas Brandstetter

Die Begriffe Ethik und Moral werden im Alltag oft als Synonyme verwendet. Allerdings gibt es ei-
nen Unterschied, den die meisten gar nicht wissen. In diesem Artikel erfahren Sie, was die beiden 
Ausdrücke unterscheidet.

Moral und Ethik: Herkunft der Begriffe
Sowohl Ethik als auch Moral stehen in etwa für dasselbe. Selbst das griechische Wort "ēthos" für 
Ethik war dem lateinischen "mos" in der Verwendung so ähnlich, dass antike Schriftsteller es 
gleichbedeutend übersetzten.

• Ethik stammt von dem griechischen Wort "ēthos" ab. Übersetzt bedeutet dies soviel wie 
Charakter oder Sinnesart. 

• Moral   dahingegen stammt aus dem Lateinischen. Das lateinische Wort "Mos" bedeutet über-
setzt Sitte. 

Das bedeutet Ethik
Ethik beschäft sich mit der Theorie der Moral. Somit ist Ethik die Wissenschaft der Moral.

• Ethik philosophiert über diverse Moralen und systematisiert diese aufgrund ihrer Begrün-
dungen und Prinzipien. 

• Während noch viele Moralen koexistieren (religös, politisch, gerecht), kann es nur eine 
Ethik geben. Das ist in etwa mit der Artenvielfalt vergleichbar: Obwohl es Millionen von 
verschieden Arten von Insekten gibt, existiert nur eine Insektenkunde. 

• Daher gibt es auch nur eine ethische Forschungsgemeinschaft. Jene Forscher mögen zu un-
terschiedlichen Ergebnissen gelangen, trotzdem beschäftigen sich alle mit dem Hintergrund 
der Moral. 

• Obwohl die Ethik hauptsächlich in der Philosophie beheimatet ist, wird sie auch in anderen 
Fachbereichen, wie zum Beispiel in der Moraltheologie, Moralpsychologie oder der Moral-
soziologie, betrieben. 

Das steckt hinter Moral

Moral ist die praktische Anwendung der Ethik. Eine moralische Handlung ist somit jene Handlung, 
die von allen als richtig oder gerecht angesehen wird.

Unter einer Moral versteht man also ein Normensystem, das versucht, richtiges Handeln zu be-
schreiben und somit auch für alle gültig sein soll. 

• Ein Normensystem kann durch Prinzipien oder Werte klar definiert sein. So ein System be-
sagt dann zum Beispiel, dass Stehlen falsch ist, weil ein anderer dafür gearbeitet hat. 

https://praxistipps.focus.de/definition-von-moral-was-sie-darunter-verstehen-koennen_109253


• Im Gegensatz zum subjektiven Urteil, zum Beispiel Geschmack, Lieblingsfarben oder Eti-
ketten, sollen Moralen für alle gelten können. 

• Da sich allerdings mehrere Normensysteme definieren lassen, müssen logischerweise auch 
verschiedene Moralen existieren. 

Zusammenfassung: Hier unterscheiden sich Ethik und Moral
Moral und Ethik sind sich also in der Bedeutung sehr ähnlich. Grundsätzlich kann man aber sagen, 
dass moralisch soviel wie sittlich bedeutet. Wobei ethisch dann gleichbedeutend mit sittenwissen-
schaftlich wäre. Daher sind moralische Auffassungen ethische Themen, die untersucht, bewertet 
und hinterfragt werden.
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